
 

 

 

健康でやる気あふれる職場の実現のために 

過重労働解消のためのセミナーを公益社団法人全国労働基準団体連合会との共

催により開催します。 

 本セミナーでは、過重労働防止に関する基本ルールや裁判例の解説、企業

の事例紹介など、「実務的に使える知識やノウハウ」を提供します。 
 

 

令和６年１月２２日(月) １４時００分～１６時 15分 

     オンライン研修（ＺＯＯＭを使用）（参加料は無料） 

内容  あいさつ 一般社団法人兵庫労働基準連合会 

 労務部会長 松島英浩  14時 00分～14時 05分 

 

過重労働解消のための基本知識   14時 05分～15時 05分 
  特定社会保険労務士 森井博子 

 
「過重労働とパワハラ防止対策」    15時 15分～16時 15分 

 特定社会保険労務士 森井博子 

 
 

 

申込方法：ネット受付  
連合会ホームページインフォメーション 

「過重労働解消のためのセミナー」案内記載の 

申込アドレス、又は右記 QRコードから。 
                    
      
 

第１講

第２講

過重労働解消セミナーのご案内 

日時 

お問い合わせ     一般社団法人兵庫労働基準連合会 

              電話 078-231-6903   

 


